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_A];noaanoa M.H.
MeHio npurotaBnuBaembix 6104 Ha OCeHHe-3UMHUWA nepuop ¢ 7-11net

Mpunoxexue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

PauuoH: ¢ 7-11net Hegensn: 1 [eHb: noHeaensHUK
Muwessle BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nULM HaumenosaHue 6nwoaa Bec 6niopa ThYeckas Liena
Benkn Hupbl Yrnesogbl LEeHHOCTb et
3aBTpak
Kalua »WaKaa MonoYHas n3 MaHHoi 230 6,76 11,02 34,95 269,12 181
Exnbl s
Yai c caxapom. 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nweHnYHbIA(0boraleHHbli) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pxaHo-niweHnYHbIA(oboraleHHbIA) 25 4,05 i g 211 116 527
Macno cnueo4Hoe ( NopLusAM#) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
Ceip TBepabIi (NopLMaMu) 10 4,64 59 : 72 15
Wroro 3a 3aeTpak 500 17,88 2317 86,06 641,37 88-00
O6en
Cyn kapTochenbHblil ¢ BEpMULLENLIO 180 1,94 2,04 12,57 85,14 103
KotneTsl py6neHsie U3 cpune nruubl. 50 7,83 11,87 7,65 169,49 294
Kalua pacceinyaTtas nileHnYHas 100 4,36 5,02 23,74 159,81 171
Macnom
Osoww conexsie (orypeu). (OceHHe- 35 0,14 22,75 87,5 70
3UMHMIA)
| KomnoT u3 cmecu cyxodpykTos 180 0,99 38,05 161,43 349
Xneb nweHnyHblIR(oborawexHbIi) 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb pxaHo-NLeHNYHbIA(0GoraLLeHHbI) 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
Mroro 3a OGen 595 21,66 21,57 140,04 863,37 90-00
1095 39,54 44,74 226,1 1504,74
(nucT 2)
PauwuoH: ¢ 7-11ner Hepensn: 1 [eHb: BTOPHUK
Muweesle BewecTsa SHepre- Ne
Mpuem nuLm HawmeHosaHue Gnioga Bec Gnioaa TU4eckan
. Benku Hupsi Yrnesogabl LUEHHOCTb POLORTYEW
3aBTpak
fiila BapeHsie. 45 572 » 518 0,32 70,88 209
Kanycra TylueHas . 100 2.3 2,68 9,78 73,54 321
KodheilHbi HanuToK . 200 19,96 79,8 379
Xneb nweHWYHbIA(o6oraleHHbIi) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pxaHo-nieHnyHbIi(o6oralwieHHbIA) 25 4,05 17 211 116 527
DpykTbl caexue. (ABnoko) 100 0,26 , 0,17 11,41 52 338
WUrtoro 3a 3asTpak 500 14,65 10,63 77,51 483,42 88-00
Oben
LLu 3 ceexelt kanycTel C kapTogenem. 180 1,27 3,56 5,69 64,62 88
Pbiba, TyweHHan B TOMaTe C OBOLaMK 60/30 8,78 4,46 342 94,5 229
KaprodensHoe niope ¢ macnom 120 2,58 7,46 17,34 150,15 128
Yail ¢ caxapom U IMMOHOM. 180/15/7 0,12 0,02 13,83 56,41 377
Xneb nweHn4HbIR(oBoraleHHbIH) 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb pxaHo-nieHn4HbiA(oBoralieHHbIA) 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
WUroro 3a O6eg 642 19,15 18,14 75,56 565,68 90-00
1142 33,8 28,77 153,07 1049,1




(nuer 3)
PauuoH: ¢ 7-11net Hepens: 1 [enb: cpeaa
MNuwessie BewecTea OHepre- Ne \
Mpuem nuim HaumeHosanue 6nioga Bec 6moga TU4EeCKan
Benku Hupsl Yrnesoabl LiEHHOCTb i e
3asTpak
TecbTenu MACHbIE C COYCOM 50/50 6,33 14,65 10,55 202,73 279
Kawa pacceinyaTan A4Hesas C Macriom. 150 1.3 3411 6,74 339,19 171
Yaii ¢ caxapom. 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nweHn4HbIA(0GoraweHHsIin) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xne6 pxaHo-nieHnuHbIi(0boraweHHeIi) 25 4,05 1:7 211 116 527
|Mroro 3a 3aBTpak 505 14,08 51,38 68,33 809,12 88-00
Oben
Cyn kapTogdensHblil C ropoxoM . 180 3,95 3,79 11,91 106,74 102
COCUCKU OTBAPHbIE . 60 6,06 16,96 0,27 178,91 243
MakapoHHbIe U3enua oTBapHbie ¢ 100 363 3,89 20,33 130,71 203
MaCIOM.
Canar ua GenokayaHHOR kanycTbl CBeXei 35 0,46 1,14 2,19 20,86 45
KomnoT 13 cmeck cyxodpykTos 180 0,99 38,05 161,43 349
Xneb nieHn4HbIA(06oraleHHbIA) 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb pxaHo-nweHuuHbIi(06oralweHHbIi) 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
Mroro 3a O6en 605 21,49 28,42 108,03 798,65 90-00
1110 35,57 79,8 176,36 1607,77
(nucT 4)
PauuoH: ¢ 7-11ner Hegensn: 1 [eHb: yeTsepr
Muuwesslie BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuLLK Hanmexosanue 6niopa Bec 6nioaa Thyeckan
Benkn Hupsi Yrnesoas! LEHHOCTb ool o
3aBTpak
Cyn MONOYHbIi C OBCAHOM Kpynown 230 6,81 6,82 20,62 171,12 101
Kakao C MOJIOKOM.. 200 3,87 3,1 25,17 145,36 382
Xneb nieHu HbIA(06oraleHHbIA) 30 2,32 09 14,94 91,2 560
Xneb pxaHo-niieHnyHblit(06oralieHHbIi) 25 4,05 1,7 213 116 527
Macno cnueodHoe ( NopLuuaMi) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
Coip TBEpPAbIA (NOPUMAMK) 10 4,64 59 72 15
Wroro 3a 3aBTpak 500 21,73 22,05 81,9 628,73 88-00
Oben
BopLy ¢ kanycToi v kapTodenem.. 180 413 12,42 28,81 24516 82
[noe 13 KypuLibl 150 15,37 18,31 26,18 333,7 291
Canar #3a MOPKOBM C Caxapom 35 0,43 0,03 4,02 28,6 62
KocheiHblil HAaNnWTOK . 180 17,96 71,82 379
Xne6 nweHn4HbIA(0BoraweHHbIA) 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xne6 paHo-NLeHn4HbIR(060oralLeHHs#H) 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
|MToro 3a 06 595 26,33 33,4 112,25 879,28 90-00
1095 48,06 55,45 194,15 1508,01




(nucr 5)

WOH: ¢ 7-11ner Hepens: 1 OeHb: nATHUUA
Muwessle BewecTea OHepre-
Ne
Mpuem nuwm Hawmexosanue Gnioga Bec 6nioaa Th4eckas
Benkun MHupbl Yrnesogsl LEHHOCTb gaalid o
|3aBTpak E
[NeyeHsb, TyLIeHHan B coyce 50/50 13,73 9,57 8,98 177,92 261
Kawa pacceinyartas rpeyHeBan ¢ Macnom 150 8,47 8,99 41,46 284,95 171
Yaii ¢ caxapom. 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nweHnyHbIR(oboraweHHbIn) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pxaHo-nweHUYHbIR(0b0raLleHHbIR) 25 4,05 § g 211 116 527
Wtoro 3a 3aerpak 505 28,64 21,18 101,48 730,07 88-00
Obep
Cyn kapTodenbHbiil ¢ KpYnoi(A4HeBbIR) 180 1,42 1,85 8,72 61,74 101
KoTnets! ,6UTOMKIN MACHBIE. 50 6,28 14,35 7,55 185,04 268
[KaprochensHoe niope ¢ Macnom 120 2,58 7,46 17,34 150,15 128
Wkpa csekonbHas 35 0,48 2,66 3,29 38,81 75
KomnoT u3 cMecu cyxodpykTos 180 0,99 38,05 161,43 349
Xneb nweHuyHblA(oboralyeHHeIiH) 20 1,54 06 9,96 60,8 560
Xneb pxaHo-nieHuYHbIA(oBoraleHHbIR) 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
Wtoro 3a Obeg 615 18,15 29,06 110,23 797,17 90-00
1120 46,79 50,24 211,71 1527,24
(nucT 6)
PauuoH: ¢ 7-11ner Hepens: 2 JeHb: noHeaensHUK
Muweskie sewecTsa SHepre- Ne
Mpvem nuwwm HaumeHosanue Gnioga Bec Gnioga Tu4eckan
Benku Hupel Yrnesoasl LUEHHOCTb PaUeHTYAM
3aBTpak
Cyn MonoyHblii C BEpMULLENsIO. 230 5,03 4,37 16,52 138 120
KodbeHbliit HanuToK . 200 19,96 79,8 379
Xneb nweHnsdHblit{oGorawieHHbIR) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pxaHo-nLweHUYHbI#(06oralleHHbIH) 25 4,05 ) 5 21,1 116 527
Ceip TBepabIi (nopunamm) 10 464 59 72 15
Macno cnusoyHoe ( nopLusami) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
Wroro 3a 3aeTpak 500 16,08 16,5 72,59 530,05 88-00
Oben
Ll 3 ceexeit kanycTel C kapTodenem. 180 1,27 3,56 5,69 64,62 88
Japkoe no-gomaiuHemy 150 10,9 26,62 14,75 344,76 259
lNopolek osoLwHo# ( 35 1,03 0,07 217 13,33 131
KOHCepBupoBaHHbIi). (OceHHe-3uMHMIA)
KomnoT M3 cmecu cyxotpykTos 180 0,99 38,05 161,43 349
Xneb nweHuyHbIi(oBoraleHHsIn) 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb pxaHo-nieHnyHbiA(oBoralyeHHbli) 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
Wroro 3a O6en 595 20,59 32,89 95,94 784,14 90-00
1095 36,67 49,39 168,53 1314,19




(nuer 7) T
PauuoH: ¢ 7-11ner Hepenna: 2 [eHb: BTOPHUK
MNuwessle sewecTea Onepre- Ne \
Mpvem num HaumenosaHue G6nioaa Bec Gnmiopa TUYECKan \\
Benku Hupel Yrnesoas! LeHHOCTb PRppeOR
3aeTpak
Puiba, TylweHHan B TOMaTe C 0BOLUaMK 50/50 9,75 495 38 105 229
Kawa pacceinyartas neHndHas ¢ 150 6,54 7,53 35,62 239,72 171
Macnom
Yaii c caxapom. 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nweHuyHbIA(oBoraujeHHbIN) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pxaHo-nweHnYHbI#(0BoraweHHbIR) 25 4,05 1.7 211 116 527
WUroro 3a 3asTpak 505 22,73 15,1 90,46 611,92 88-00
Ob6ep
Cyn kapTogensHblil C ropoxom . 180 3,95 3,79 11,91 106,74 102
lMTUya TyweHas B cOyce cmeTaHHoM/ 70 8,36 7,08 2,46 107,1 290
MakapoHHbie U3AennA OTBapHbIe C 100 3,63 3,89 20,33 130,71 203
Macnom.
Canat 13 BenokayaHHOi KanycTel CBEXeR 35 0,46 1,14 219 20,86 45
KomnoT 3 cmecy cyxodpyKToB 180 0,99 38,05 161,43 349
Xne6 niwexnuHbli(oBoralieHHbI’) 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xne6 pxaHo-nieHUyHbIA(0BoraweHHbIA) 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
Wroro 3a O6en 615 23,79 18,54 110,22 726,84 90-00
1120 46,52 33,64 200,68 1338,76
(nncT 8)
PauuoH: ¢ 7-11ner Hegens: 2 OeHb: cpepa
Muwessle BewecTea Oxepre- Ne
Mpuem nuLn HaumeHoeaHue Gnoaa Bec Gnioga TUMeckan
Benku Hupsi Yrnesoas! LUEHHOCTb i
3aBTpak
3anekaHka ua TBOpora ¢ MONOKOM 130/20 21,92 16,59 42 405 223
CryLLEHHBIM .
KotheiHblit HanuToK . 200 19,96 79,8 379
Xneb nweHu4HbI(oboralweHHbIR) 30 o ] 0,9 14,94 91,2 560
Xneb paHo-neHuHbIA(0BoraleHHbIi) 25 4,05 1.7 211 116 527
dpykThl cBexme.(ABNoKO) 100 0,26 0,17 11,41 52 338
Wroro 3a 3asTpak 505 28,55 19,36 109,41 744 88-00
Oben
Cyn kapTodensHsIi ¢ Kneukamu. 180 2,56 3,31 13,53 103,86 108
TedTenu MACHbIE C COYCOM 70 4,43 10,25 7,39 141,91 279
Kawa paccein4aras suHesas ¢ Macnom. 100 0,88 22,74 4,49 226,13 171
BuHerper 0BOWHOM . 35 0,49 3:51 2,55 43,79 67
Yaii ¢ caxapom ¥ IUMOHOM. 180/15/7 0,12 0,02 13,83 56,41 377
Xneb nweHW4HbIR(0BOoraLeHHbIi) 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb pxaHo-nieHn4HbIA(oBoraleHHbIR) 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
Wroro 3a O6en 637 14,88 42 47 77,07 7721 90-00
1142 43,43 61,83 186,48 1516,1




!{/ (nucr 9)
MOH: ¢ 7-11nert Hegenn: 2 [HeHb: veTBepr
Muwessle BewlecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosanue Gnioga Bec 6nioga TU4eckas
Benku Hupsl Yrnesogbl LEHHOCTb HRHPTYR:!
|3aBTpak
MakapoHsl 0TBapHbIe C caxapom 220/10 10,88 6,66 522 313,38 218
Kakao ¢ MOnokom.. 200 3,87 3,1 2517 145,36 382
Xneb nweHnyHbIA(oBoraLleHHbIi) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pxaHo-nweHnYHbI(oGoraweHHbIn) 25 4,05 \ 7 211 116 527
Macno cnusoyHoe ( nopuusamu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
Cbip TBEpAbLIA (NOPUMAMK) 10 4,64 59 72 15
Wroro 3a 3aBTpak 500 25,8 21,89 113,48 770,99 88-00
OGepg
| PacconbHuk JleHUHrpagackuii 180 1,45 3,66 8,63 77,22 96
MNeyeHs, TyweHHas B coyce 70 961 6,7 6,29 124,54 261
Kawa pacceinyaTtan rpeyHeBas c Macnom 100 5,64 5,99 27,64 189,97 171
Oeoww coneHbie (orypeu). (OcexHe- 35 0,14 22,75 87,5 70
[ IUMHNI)
KomnoT ua cMecu cyxodpykTos 180 0,99 38,05 161,43 349
Xneb nweHudHbIW(oBoraweHHbIR) 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xne6 pxaHo-nweHnYHbIA(oBoralleHHbIR) 30 4 86 2,04 25,32 139,2 527
Wroro 3a OGeg 615 24,23 18,99 138,64 840,66 90-00
1115 50,03 40,88 252,12 1611,65
(nucr 10)
PauwoH: ¢ 7-11ner Hepenn: 2 feHb: nATHUUA
Muweesble Bewjectea OHepre- Ne
Mpvem nuuym HaumeHosaxue Gnioga Bec Gnioga TU4eckan
Benkun Hupbi Yrnesogsl LIEHHOCTb PRI
3aBTpak 1=
MMTuua oTeapHas ¢ CoycoM. 50/50 24,02 30,69 1,51 377,96 288
Puc_npunyuleHHsli 130 3,15 3,73 31,78 173,29 305
Yail ¢ caxapom U IMMOHOM. 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 377
Xneb nweHudHbIR(oBoralleHHbIRn) 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pxaHo-nweHuyHbIi(oBoraleHHbIi) 25 4,05 1.7 211 116 527
Wtoro 3a 3asTpak 507 33,67 37,04 84,53 820,45 88-00
Oben
BopLy ¢ kanycTol U kapTodhenem.. 180 413 12,42 28,81 245,16 82
CoOCHUCKW OTBapHbLIE . 60 6,06 16,96 0,27 178,91 243
Kawa pacceinyaras nepnoeas ¢ Macnom. 100 0,88 22,74 4,49 226,13 171
Canar 13 ceeknbl 0TBapHOW C 35 0,49 21 2,89 32,48 52
EaCTHTenthIM Macnom.
Cok hpyKTOBbIA UMK ArOAHBIA . 180 0,9 0,18 18,18 76,32 389
Xneb nweHnyHbIi(oGoralleHHbIi) 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb pxaHo-nLeHnYHbIA(oboraleHHsIR) 30 4 86 2,04 25,32 139,2 527
Wroro 3a O6en 605 18,86 57,04 89,92 959 90-00
1112 52,53 94,08 174,45 1779,45
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